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Campeonato Regional de Juvenis, Juniores e Seniores
Coimbra, 26. - 28.2.2010

Prova 44 Femin., 4 x 100m Livres Open
28.2.10 - 18:45 Resultados
(TA) JUV Fem Juv: 5:20.28  /  (TA) JUN Fem Jun: 4:59.57  /  (TA) SEN Fem Sen: 4:52.10
Pontos: FINA 2010

Lugar Tempo final Pts

Juv

1. Náutico/Matobra Juv Náutico/Matobra 4:24.75 511
Ana Carolina LEAL +0,89 31.35 1:05.33 Maria Beatriz RASCAO +0,34 32.33 1:07.22
Maria Amelia GASPAR +0,56 32.97 1:06.73 Ana Luisa CARVALHO +0,66 31.75 1:05.47

2. Benedita Juv Benedita 4:32.21 470
Ana Margarida LOURENCO +0,93 32.52 1:08.43 Patricia Sousa PAULO 34.22 1:11.20
Elisa Morgado PEDRAS +0,54 31.43 1:06.33 Isa Morais PENAS +0,67 31.60 1:06.25

3. Galitos Juv Galitos 4:49.70 390
Ana Margarida RODRIGUES +0,73 31.49 1:04.86 Joana Filipa PAULINO +0,49 36.01 1:17.21
Carolina Rodrigues BARTOLOMEU 34.50 1:12.66 Ines Dias OLIVEIRA 35.50 1:14.97

4. Náutico Marinha Grande Juv Náutico da Marinha Grande 4:50.27 388
Ana Monica ELOI +0,93 31.99 1:07.48 Mafalda Domingues VALENTE +0,67 35.62 1:14.25
Ana Catarina CARLOS +0,74 34.59 1:14.39 Edna Beatriz SANTOS +0,89 35.80 1:14.15

Jun

1. Náutico/Matobra Jun Náutico/Matobra 4:16.03 565
Adriana Correia LOPES +0,90 30.67 1:02.57 Gabriela Oliveira ANDRADE +0,40 29.79 1:02.42
Ana Claudia CORDEIRO +0,39 31.21 1:05.44 Carolina Cunha MARTINS +0,70 32.22 1:05.60

2. Académica de Coimbra Jun Académica de Coimbra 4:33.41 464
Joana Ines OLIVEIRA +0,96 32.07 1:06.84 Joana Reis VEIGA +0,68 34.31 1:10.80
Bruna Miguel PEREIRA +0,84 31.84 1:06.65 Sofia Roque DIAS +0,55 32.71 1:09.12

3. Feirense Jun Feirense 4:34.03 461
Mariana Sousa MARTINS +0,92 32.49 1:07.58 Patricia Silva MARQUES +0,64 32.93 1:10.49
Ana Catarina COSTA +0,50 31.58 1:06.44 Beatriz Gomes SA +0,65 33.49 1:09.52

4. Ginásio Figueirense Jun Ginásio Figueirense 4:38.10 441
Beatriz Rocha NUNES +0,90 31.78 1:07.03 Joana Carolina ALVES +0,68 36.53 1:16.09
Mariana Costa SEBASTIAO +0,56 32.84 1:08.99 Tatiana Filipa SANTOS +0,77 31.43 1:05.99

5. Galitos Jun Galitos 4:43.33 417
Ana Margarida ALMEIDA +0,85 33.41 1:12.25 Sara Filipa ANJOS +0,77 34.48 1:11.68
Marcia Raquel SARAIVA +0,73 33.19 1:09.72 Ana Rita SILVEIRA +0,80 33.03 1:09.68

Sen

1. Bairro dos Anjos Sen Bairro dos Anjos 4:09.88 608
Mariana Mota DIAS +0,82 29.34 1:00.86 Mara Lisboa e SILVA +0,30 30.78 1:03.28
Andreia Filipa ANJOS +0,27 30.14 1:03.28 Adriana Filipa LISBOA +0,47 29.71 1:02.46

2. Náutico/Matobra Sen Náutico/Matobra 4:14.46 576
Maria Ines RIBEIRO +0,81 30.13 1:03.33 Ines Barbosa MOREIRA +0,11 30.13 1:03.54
Raquel Coutinho GAIO +0,30 30.46 1:03.80 Maria Miguel VELOSO +0,57 31.18 1:03.79

3. Académica de Coimbra Sen Académica de Coimbra 4:32.62 468
Nadia Filipa MARQUES +0,93 33.14 1:09.43 Ana Filipa LEITE +0,40 33.15 1:09.55
Joana Ferreira COROADO +0,28 32.14 1:07.13 Rita Nair FERREIRA +0,40 31.43 1:06.51

EXH Pimpões/Cimai Jun Pimpões/Cimai 4:29.12 486
Cristina Paris SANTOS +1,00 31.59 1:07.20 Victoriya KAMINSKAYA +0,71 29.98 1:03.47
Joana Margarida GUIMARAES +0,47 31.23 1:06.24 Mariana Maia e SILVA +0,41 33.97 1:12.21


