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Torneio “Nadador Especialista”

Realizou-se no Complexo de Piscinas de Caathnho Torneio “Nadador
Especialista”, que contou com a presenca de 21&doaes, em representacéo de 12
clubes. Sendo certo que a auséncia de alguns diwrew valores regionais da
actualidade, que optaram por preparar afincadamangearticipacdo no préximo
Meeting Internacional da Pévoa do Varzim, retirdguen brilho ao certame, ndo é
menos verdade que os presentes fizeram jus aoqdespi a competitividade que o
torneio encerra, apresentando um conjunto de egfdtvaloroso. Sao disso exemplo os
dois recordes regionais superados: Tatiana SaatGCd, ao baixar pela primeira vez a
barreira dos 2.20 a 200 costas (2.19.04) supersauoproprio recorde de Juniores,
enquanto o Infantil B, Gabriel Lopes, do CDL, irs@u pela primeira vez o seu home
na tabela de recordes regionais, ao fazer 2.1280280 Livres. De realcar que o
anterior recorde de 2.13.10 era pertenca de H&detos e datava de 1985, tendo

permanecido por 25 anos na tabela de recordeseagio
Quanto aos vencedores individuais deste toroembinado, que contava com as
provas de 50, 100 e 200 de cada técnica, foraracusrges:

Vencedores Torpditspecialista 2010

Juvenis (14 Anos) Fem vanis B (15 Anos ) Masc
Ana Luisa Carvalho CNAC1633 1| Jodo André Neves AAC| 1572
Florbela Cavaco Machado SCC 1580 2 | Francisco Xavier Rodrigues| AAC| 1472
Ana Carolina Leal CNAC 1533 3 | Gustavo Lopes Ribeiro AAC| 1408
Juniores (15/16 Anos) Fem Juvenis A (16 Anos ) Masc
Tatiana Filipa Santos GCF| 18R6| 1| Gustavo Almeida Madureirg AAC| 1739
Joana Inés Oliveira AAC| 1524 | 2| Pedro Barros Mendes AAC| 1588
Catarina Alexandra Ferreiraj CNAQ506 3 | Ruben Paiva Carvalho AAC| 1525
Seniores (17 Anose +) Fem Juniores (17 /18 Anos ) Masc
Inés Barbosa Moreira CNACL1550 1 | Mario Alexandre Pereira GCF| 1986
Rita Nair Ferreira AAC | 1514 | 2| André Duarte Vaz GCF 1661
Ana Mafalda Oliveira JFP 15Q7 | 3 | Daciano Egidio Sousa GCF 1659
Troféu Absoluto Fem Seniores (19 Anos e +) Masc
Tatiana Filipa Santos | GCF| 1826/ 1| Pedro Fragoso Lopes scqd 1769
Troféu Absoluto Masc 2 | Daniel Alexandre Rodrigues CNA[CL634
Mario Alexandre Pereira | GCF| 1986 3 | Gongalo Nuno Costa AAC| 1632




Vencedores Absolutos do Torneio Nadador Especialista

Mario Pereira e Tatiana Santos, ambos do GCF
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