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Torneio “Dia Olímpico” 
 
     Realizou-se no Complexo Olímpico de Piscinas, em Coimbra, o Torneio Dia 
Olímpico, que contou com a presença de 186 nadadores, em representação de 10 clubes. 
Sendo a primeira competição da época em piscina de 50 metros e, após a nova 
regulamentação sobre a restrição dos famigerados “fatos de banho tecnológicos”, era 
com alguma expectativa que se aguardavam estes resultados. 
     Se nas categorias mais velhas, as marcas alcançadas foram de fraca expressão, já nos 
mais jovens, tiveram resultados bastante interessantes, como demonstram os 5 recordes 
regionais superados: Mariana Cunha Guerra da SCC, com 31.02 nos 50 livres, superou 
o recorde na categoria Infantil B; Tatiana Santos do GCF, com 2.24.17 nos 200 costas 
em juniores; as estafetas masculinas da AAC, em Juvenis A, ao fazerem 1.47.59 nos 
4x50 livres (Gustavo Madureira, João Lucas, Francisco Alves e Pedro Mendes) e 
1.59.40 nos 4x50 estilos (Pedro Mendes, Ruben Carvalho, João Lucas e Gustavo 
Madureira) e a estafeta feminina júnior do CNAC/Matobra, com 2.11.68 nos 4x50 
estilos (Adriana Lopes, Ana Cordeiro, Carolina Martins e Catarina Ferreira), fecharam a 
lista de recordes regionais sueperados. 
     Quanto aos vencedores individuais deste torneio combinado, que contava com as 
provas de 400 livres, 200 estilos, 100 e 200 metros em duas técnicas diferentes, foram 
os seguintes: 
 

                                            Vencedores Dia Olímpico 2010 

  Infantis B (12 Anos ) Fem    Infantis B (13 Anos ) Masc 
1 Ana Raquel Ferreira GCF 1661  1 Gabriel José Lopes CDL 1547 
2 Margarida Peixoto Pelaio GCF 1473  2 Francisco Xavier Gonçalves FBSC 1410 
3 Rita Mateus Lopes CNAC 1411  3 Alexandro Malva Portásio SCC 1317 
  Infantis A (13 Anos ) Fem    Infantis A (14 Anos ) Masc 
1 Beatriz Neves Craveiro CNAC 1935  1 Tomás Miguel Veloso CNAC 1805 
2 Daniela Figueiredo Metelo CNAC 1815  2 Francisco José Fernandes CDL 1787 
3 Andreia Margarida Morgado CNAC 1711  3 João Pedro Cardoso CNAC 1505 
  Juvenis  (14  Anos ) Fem    Juvenis B (15 Anos ) Masc 
1 Maria Amélia Gaspar CNAC 2033  1 João André Neves AAC 2063 
2 Ana carolina Leal CNAC 1830  2 Luís de Oliveira AAC 1823 
3 Florbela Cavaco Machado SCC 1799  3 Francisco Xavier Rodrigues AAC 1811 
  Juniores  (15 / 16  Anos ) Fem    Juvenis A (16 Anos ) Masc 
1 Tatiana Filipa Santos GCF 2359  1 João Nuno Pires CNAC 2067 
2 Carolina Cunha Martins CNAC 2280  2 João Manuel Borges GCF 2001 
3 Beatriz Rocha Nunes GCF 2020  3 Pedro Barros Mendes AAC 1954 
  Seniores  ( 17  Anos e + ) Fem    Juniores  (17 / 18 Anos ) Masc 
1 Maria Miguel Veloso CNAC 2422  1 André Filipe Lopes AAC 2476 
2 Maria Inês Ribeiro CNAC 2347  2 Mário Alexandre Pereira GCF 2353 
3 Raquel Bártolo Vítor AAC 1980  3 André Duarte Vaz GCF 2154 
Troféu Absoluto  Fem     Seniores  (19 Anos e + ) Masc 
  Maria Miguel Veloso CNAC 2422  1 Miguel Silva Oliveira CNAC 2538 
Troféu Absoluto  Masc   2 Jorge Miguel Mendes CNAC 2302 
  Miguel Silva Oliveira CNAC 2538   3 Pedro Fragoso Lopes SCC 2103 
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