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Faça já a sua inscrição na Federação Portuguesa de Natação  

www.fpnatacao.pt

Acção de Formação: 5! (Inclui Documentação de Apoio, Certificado de Participação e 4 horas de Formação)

Identificação e Aplicação dos principios fundamentais na Detecção de Erros Técnicos - 

Definição de Estratégias de correcção dos erros - Aplicação de Exercícios Técnicos

PISCINAS MUNICIPAIS DE CANTANHEDE
20  de Junho - Sábado

09h00 às 11h00 - Sessão Teórica 
11h30 às 13h30 - Sessão Prática 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO

ERROS E CORRECÇÕES TÉCNICAS

http://www.fpnatacao.pt
http://www.fpnatacao.pt

